
Bulletin d'estimation du risque d'avalanche

(valable en dehors des pistes balisées et ouvertes)

MASSIF : Queyras﻿
Rédigé le dimanche 1 mars 2026 à 16h﻿

Estimation des risques pour le : ﻿LUNDI 02 MARS﻿

﻿ENCORE DES PLAQUES DÉCLENCHABLES PAR UN SEUL SKIEUR EN ALTITUDE - FAIBLE ACTIVITÉ EN NEIGE HUMIDE ﻿
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Au-dessus de 2200m indice de risque marqué, plus bas indice limité.

Départs spontanés : rares départs en neige humide ou avalanches de fond﻿
﻿
Déclenchements provoqués : avalanches de plaques épaisses en altitude - cassure large 
possible en ubacs. 

Indices de risque : 5 très fort - 4 fort - 3 marqué - 2 limité - 1 faible -- En noir : les pentes les plus dangereuses

Stabilité du manteau neigeux 

Situation avalancheuse typique : couche fragile persistante﻿ ﻿neige humide﻿

﻿Déclenchements provoqués : - au-dessus de 2200 m environ où la neige est restée froide (large nord) ou présente un aspect humide (versants ensoleillés humidifiés), des 
plaques reposent sur des couches fragiles persistantes très développées enfouies dans le manteau neigeux. Même si ces plaques se stabilisent lentement, elles peuvent encore 
céder au passage d'un skieur, compte tenu de l'enneigement moins abondant que sur les autres massifs. Déclenchement non exclu même en milieu de pente, mais plus 
probable là où les épaisseurs de neige sont plus faibles, ainsi que dans les transitions entre secteurs bien enneigés et peu enneigés (bords des couloirs, près des croupes, à 
proximité des rochers, etc.). Cassure épaisse pouvant emporter la quasi-totalité du manteau neigeux en place, et parfois sur une grande largeur dans les ubacs d'altitude. 
- le passage d'un skieur dans une pente raide ayant trop chauffé peut aussi favoriser un départ ponctuel en neige humide.
﻿
Départs spontanés : - l’activité en neige humide au soleil reste limitée. Rares avalanches de taille petite à moyenne dans les pentes raides très ensoleillées au fil de la journée, 
plutôt près des rochers, parfois jusqu’au sol en neige pourrie. Départ linéaire possible.
- une avalanche de fond ou une reptation emportant la totalité du manteau neigeux en place jusqu’au sol peut céder spontanément à toute heure du jour ou de la nuit sur 
terrain favorable (pentes herbeuses, dalles rocheuses). Avalanche de taille moyenne.﻿

Qualité de la neige

﻿L'enneigement est plutôt excédentaire vers le Briançonnais et le Guillestrois, plus 
proche des normales sur la majeure partie du massif, voire déficitaire en adrets. Les 
limites d'enneigement remontent dans les pentes bien exposées au soleil.
Hauteurs de neige observées : 160 cm en versant nord du col Izoard à 2300 m, 86 cm à 
Cervières à 1610 m, 85 cm à la nivose du Col Agnel à 2630 m, 54 cm à Ristolas à 1670 m. 
﻿
Limite d'enneigement skiable : 1200/1300 m en ubacs, plutôt 1800/2000 m en adrets 
en les cailloux.  
﻿
État de la neige de surface : rares cm de neige fraiche. Après un regel correct, 
manteau neigeux en adrets, croûté, humidification en journée plus marquée aux 
basses altitudes. En versants nord-est, nord et nord-ouest, la neige reste sèche, ou 
humidifiée / regelée seulement en surface sous 2000/2200 m. Plus haut, la neige est 
plus ou moins durcie, mais évolue de plus en plus en vieille neige meuble dans les 
pentes ou combes plutôt abritées.﻿

Aperçu météo pour le lundi 02 mars﻿

nuit matin après-midi soir

﻿Près de l'Italie, débordements nuageux (nebbia). Visibilité moyenne avec des poussières désertiques 
en suspension dans l'atmosphère. 

Pluie-Neige ﻿﻿ ﻿﻿ ﻿﻿ ﻿﻿

Iso 0 °C ﻿1 900 m﻿ ﻿1 900 m﻿ ﻿2 200 m﻿ ﻿2 100 m﻿

Vent 2000 m ﻿5 km/h﻿ ﻿10 km/h﻿ ﻿15 km/h﻿ ﻿10 km/h﻿

Vent 3000 m ﻿15 km/h﻿ ﻿15 km/h﻿ ﻿15 km/h﻿ ﻿15 km/h﻿
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Altitudes d'enneigement continu :
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Quantités cumulées en 24 heures

Neige fraîche Min Neige fraîche Max Pluie

Jeu 26 à 6h Ven 27 à 6h Sam 28 à 6h Dim 01 à 6h Lun 02 à 6h Mar 03 à 6h
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Tendance du mardi 03 mars 

Indice de risque marqué﻿

﻿Les plaques présentes en altitude continuent 
de se stabiliser lentement, mais peuvent 
encore céder au passage d'un seul skieur. 
Activité en neige humide limitée.
Maintien possible d'un risque marqué.﻿

Pour consulter la vigilance en cours, veuillez vous rendre sur le site https://vigilance.meteofrance.fr/fr

Météo-France - 73 avenue de Paris, 94165 Saint-Mandé cedex - Contact : contact@meteo.fr

Rédigé par Météo-France avec la contribution des observateurs du réseau nivo-météorologiques. Partenariat : ANMSM (Maires de Stations de Montagne), 
DSF (Domaines Skiables de France), ADSP (Directeurs de Pistes et de la Sécurité des Stations de Sports d'Hiver) et autres acteurs de la montagne.

Bulletin neige & avalanches par téléphone au

https://vigilance.meteofrance.fr/fr
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MASSIF : Queyras﻿
Rédigé le dimanche 1 mars 2026 à 16h﻿

Conditions nivo-météo des 7 derniers jours
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Enneigement versant Nord et Sud à  1500m . . .   2000m _ _ _   2500m ___
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Pour consulter la vigilance en cours, veuillez vous rendre sur le site https://vigilance.meteofrance.fr/fr

Météo-France - 73 avenue de Paris, 94165 Saint-Mandé cedex - Contact : contact@meteo.fr

Rédigé par Météo-France avec la contribution des observateurs du réseau nivo-météorologiques. Partenariat : ANMSM (Maires de Stations de Montagne), 
DSF (Domaines Skiables de France), ADSP (Directeurs de Pistes et de la Sécurité des Stations de Sports d'Hiver) et autres acteurs de la montagne.
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