
Bulletin d'estimation du risque d'avalanche

(valable en dehors des pistes balisées et ouvertes)

MASSIF : Aravis﻿
Rédigé le mercredi 3 décembre 2025 à 16h﻿

Estimation des risques pour le : ﻿JEUDI 04 DÉCEMBRE﻿

﻿ENCORE QUELQUES INSTABILITÉS, NOTAMMENT DANS LES VERSANTS N﻿
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Indice de risque limité.

Départs spontanés : rares avalanches de glissement﻿
﻿
Déclenchements provoqués : plaques friables ou dures, surtout en ubacs raides au-dessus 
de 2000 m 

Indices de risque : 5 très fort - 4 fort - 3 marqué - 2 limité - 1 faible -- En noir : les pentes les plus dangereuses

Stabilité du manteau neigeux 

Situation avalancheuse typique : neige ventée﻿ ﻿couche fragile persistante﻿

﻿Déclenchements provoqués :
* Plaques à vent friables à dures, formées récemment par les vents de S/SW. Plus probables près des crêtes. Pas très nombreuses, mais assez réactives sous les skis. Taille 1 à 2 
(petite à moyenne). Observables : épaisseurs hétérogènes, changement de qualité de neige sur une courte distance.
* Facteur aggravant : présence dans de rares pentes (N/NE/NW plus haut que 2000 m) d'une couche fragile persistante enfouie. Assez peu probable, cette couche fragile est 
incertaine et plutôt peu réactive. Toutefois, dans les secteurs éloignés, pas ou peu skiés depuis le début de l'hiver, un skieur pourrait déclencher une plaque dure, large et 
épaisse (80cm). Taille 2+. Pas d'indices visibles.
﻿
Départs spontanés :
* Plaques de fond. En dessous de 2000/2200 m, dans les pentes raides herbeuses et lisses. Assez rares, mais possibles à toute heure, notamment en orientations SE/S/SW. Taille 
2.﻿

Qualité de la neige

﻿Enneigement :
Bon à toutes altitude pour un début décembre. On peut chausser les skis au-dessus de 
1000 m (pas de sous-couche en dessous de 1200 m).  
﻿
Qualité de la neige ce jeudi :
* Au-dessus de 2000 m : 10/30 cm de neige froide récente, encore poudreuse dans les 
ubacs. Elle se tasse progressivement. Près des crêtes et endroits exposés aux vents, 
neige un peu soufflée.
* En dessous de 2000 m : 10/15 cm de neige récente froide, majoritairement 
poudreuse.
* Versants S/SW : fine croûte enfouie, localement un peu gênante à skis. Les 
contrepentes plus ombragées restent davantage poudreuses. ﻿

Aperçu météo pour le jeudi 04 décembre﻿

nuit matin après-midi soir

﻿Nuages et éclaircies. -4/-2 DG à 2000 m. 

Pluie-Neige ﻿1 200 m﻿ ﻿﻿ ﻿﻿ ﻿1 200 m﻿

Iso 0 °C ﻿1 500 m﻿ ﻿1 600 m﻿ ﻿1 600 m﻿ ﻿1 400 m﻿

Vent 2000 m ﻿15 km/h﻿ ﻿20 km/h﻿ ﻿20 km/h﻿ ﻿10 km/h﻿

Vent 2500 m ﻿30 km/h﻿ ﻿40 km/h﻿ ﻿40 km/h﻿ ﻿30 km/h﻿
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Altitudes d'enneigement continu :
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Quantités cumulées en 24 heures

Neige fraîche Min Neige fraîche Max Pluie

Dim 30 à 6h Lun 01 à 6h Mar 02 à 6h Mer 03 à 6h Jeu 04 à 6h Ven 05 à 6h
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Tendance du vendredi 05 décembre 

Indice de risque limité﻿

﻿Risque stationnaire.﻿

Pour consulter la vigilance en cours, veuillez vous rendre sur le site https://vigilance.meteofrance.fr/fr

Météo-France - 73 avenue de Paris, 94165 Saint-Mandé cedex - Contact : contact@meteo.fr

Rédigé par Météo-France avec la contribution des observateurs du réseau nivo-météorologiques. Partenariat : ANMSM (Maires de Stations de Montagne), 
DSF (Domaines Skiables de France), ADSP (Directeurs de Pistes et de la Sécurité des Stations de Sports d'Hiver) et autres acteurs de la montagne.

Bulletin neige & avalanches par téléphone au

https://vigilance.meteofrance.fr/fr
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Conditions nivo-météo des 7 derniers jours

﻿ ﻿jeu. 27/11﻿ ﻿ven. 28/11﻿ ﻿sam. 29/11﻿ ﻿dim. 30/11﻿ ﻿lun. 01/12﻿ ﻿mar. 02/12 ﻿mer. 03/12﻿
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Vent (km/h) ﻿40﻿ ﻿50﻿ ﻿40﻿ ﻿40﻿ ﻿35﻿ ﻿30﻿ ﻿30 ﻿20﻿ ﻿20﻿ ﻿10﻿ ﻿20﻿ ﻿30﻿ ﻿40﻿ ﻿50﻿ ﻿40﻿ ﻿25﻿ ﻿25﻿ ﻿15﻿ ﻿20﻿ ﻿30﻿ ﻿35﻿ ﻿30﻿ ﻿25﻿ ﻿25﻿ ﻿25﻿ ﻿30﻿ ﻿30﻿ ﻿30﻿

à 2500m
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Enneigement versant Nord et Sud à  1000m . . .   1500m _ _ _   2000m ___
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Pour consulter la vigilance en cours, veuillez vous rendre sur le site https://vigilance.meteofrance.fr/fr

Météo-France - 73 avenue de Paris, 94165 Saint-Mandé cedex - Contact : contact@meteo.fr

Rédigé par Météo-France avec la contribution des observateurs du réseau nivo-météorologiques. Partenariat : ANMSM (Maires de Stations de Montagne), 
DSF (Domaines Skiables de France), ADSP (Directeurs de Pistes et de la Sécurité des Stations de Sports d'Hiver) et autres acteurs de la montagne.

Bulletin neige & avalanches par téléphone au

https://vigilance.meteofrance.fr/fr

