
Bulletin d'estimation du risque d'avalanche

(valable en dehors des pistes balisées et ouvertes)

MASSIF : Haute-Maurienne﻿
Rédigé le samedi 2 mars 2024 à 17h﻿

Pour consulter la vigilance en cours, veuillez vous rendre sur le site https://vigilance.meteofrance.fr/fr

Estimation des risques

﻿dimanche 03 mars﻿
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Risque marqué évoluant en risque fort.

Départs spontanés : nombreux départs ponctuels et linéaires, dont quelques grandes tailles.﻿
Déclenchements skieurs : nombreuses plaques dans la neige ventée > 1600 m. 

Tendance pour le lundi 04 mars﻿

﻿risque fort﻿

﻿Le retour d'Est se termine la nuit précédente. Retour d'un 
temps calme en journée, les départs naturels vont donc 
cesser mais le risque accidentel reste fort.﻿

Indices de risque : 5 très fort - 4 fort - 3 marqué - 2 limité - 1 faible -- En noir : les pentes les plus dangereuses

Stabilité du manteau neigeux jusqu'au dimanche 3 mars 2024 au soir

﻿VIGILANCE ORANGE SUR L'EST DU MASSIF A PARTIR DE L'APRES-MIDI.
RISQUE FORT : LE RETOUR D'EST APPORTE JUSQU'A 1 METRE DE NEIGE FRAÎCHE ET VENTÉE SUR LES SOMMETS FRONTALIERS D'ICI DIMANCHE SOIR.﻿

DÉPARTS SPONTANÉS : Au fil des chutes de neige augmentation de l'activité avalancheuse : à partir de la soirée de NOMBREUX départs linéaires de grande et très grande taille 
sont attendus, notamment dans les secteurs frontaliers où il va le plus neiger. Localement (dans le secteur Bessans/Bonneval), ces avalanches peuvent toucher les 
infrastructures en montagne et menacer des accès routiers exposés. L'extension géographique de l'activité spontanée est cantonnée vers la crête italienne mais pourrait 
s'étendre, si les chutes progressent plus vers l'intérieur du massif.﻿

DÉCLENCHEMENTS PROVOQUÉS : De NOMBREUSES plaques se forment dans la neige fraîche ventée. Elles sont facilement déclenchable au passages d'un seul skieur. La 
probabilité de déclenchement est moindre en s'éloignant de la frontière italienne où il neige nettement moins.﻿

Neige fraîche à 1800 m

épaisseur accumulée sur les dernières 24h
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Aperçu météo

﻿dimanche 03 mars﻿

nuit matin après-midi soir

﻿Retour d'Est très actif (surtout dans l'après-midi/soirée) avec fort vent de Sud-Est. Cumuls très 
variables (cf paragraphe Qualité). 

Pluie-Neige ﻿1 400 m﻿ ﻿1 300 m﻿ ﻿1 400 m﻿ ﻿1 400 m﻿

Iso 0 °C ﻿1 800 m﻿ ﻿1 700 m﻿ ﻿1 700 m﻿ ﻿1 600 m﻿

Vent 3000 m ﻿70 km/h﻿ ﻿70 km/h﻿ 50 km/h﻿ ﻿30 km/h﻿

Vent 4000 m ﻿90 km/h﻿ ﻿90 km/h﻿ 70 km/h﻿ ﻿50 km/h﻿
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Qualité de la neige

﻿Les retours d'Est successifs ont bien amélioré l'enneigement, il reste toutefois déficitaire aux plus basses 
altitudes (vers Aussois notamment).
Limites skiables : 1500 m en Nord, 1500/1700 m en Sud selon les secteurs.
Qualité de la neige : les conditions changent radicalement avec le retour d'Est qui apporte environ 1 mètre de 
neige fraîche plus ou moins ventée au-dessus de 2500 m, 50-70 cm vers 2000 m et 50 cm vers Bonneval. Sur le 
versant Vanoise les cumuls sont d'environ moitié moins, même chose en descendant vers Lanslebourg où les 
quantités diminuent très rapidement. En surface, on retrouve donc de la neige fraîche sur l'ensemble du massif, 
mais dans des quantités très variables.﻿
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Conditions nivo-météo des 7 derniers jours

﻿ ﻿dim. 25/02﻿ ﻿lun. 26/02﻿ ﻿mar. 27/02﻿ ﻿mer. 28/02﻿ ﻿jeu. 29/02﻿ ﻿ven. 01/03﻿ ﻿sam. 02/03﻿
﻿ ﻿03h﻿ ﻿09h﻿ ﻿15h﻿ ﻿21h﻿ ﻿03h﻿ ﻿09h﻿ ﻿15h﻿ ﻿21h﻿ ﻿03h﻿ ﻿09h﻿ ﻿15h﻿ ﻿21h﻿ ﻿03h﻿ ﻿09h﻿ ﻿15h﻿ ﻿21h﻿ ﻿03h﻿ 09h﻿ ﻿15h﻿ ﻿21h﻿ ﻿03h﻿ ﻿09h﻿ ﻿15h ﻿21h﻿ ﻿03h﻿ ﻿09h﻿ ﻿15h﻿ ﻿21h﻿
Météo

Vent (km/h) ﻿55﻿ ﻿55﻿ ﻿55﻿ ﻿50﻿ ﻿55﻿ ﻿55﻿ ﻿55 ﻿60﻿ ﻿25﻿ ﻿40﻿ ﻿30﻿ ﻿45﻿ ﻿75﻿ ﻿50﻿ ﻿40﻿ ﻿40﻿ ﻿55﻿ ﻿45﻿ ﻿30﻿ ﻿30﻿ ﻿30﻿ ﻿15﻿ ﻿15﻿ ﻿10﻿ ﻿20﻿ ﻿40﻿ ﻿60﻿ ﻿70﻿

à 4000m

Vent (km/h) ﻿35﻿ ﻿35﻿ ﻿30﻿ ﻿35﻿ ﻿40﻿ ﻿40﻿ ﻿40 ﻿45﻿ ﻿20﻿ ﻿20﻿ ﻿20﻿ ﻿25﻿ ﻿45﻿ ﻿35﻿ ﻿25﻿ ﻿30﻿ ﻿35﻿ ﻿30﻿ ﻿20﻿ ﻿20﻿ ﻿25﻿ ﻿5﻿ ﻿10﻿ ﻿5﻿ ﻿5﻿ ﻿20﻿ ﻿40﻿ ﻿50﻿

à 3000m
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﻿dim. 25/02 ﻿lun. 26/02 ﻿mar. 27/02 ﻿mer. 28/02 ﻿jeu. 29/02 ﻿ven. 01/03 ﻿sam. 02/03 

Enneigement versant Nord et Sud à  1500m . . .   2000m _ _ _   2500m ___
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Limite de l'enneigement - Versant Nord Limite de l'enneigement - Versant Sud
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